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Zatrudnienie:  
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Funkcje:  

• Członkini Uczelnianej Komisji Wyborczej 

• Opiekun Studenckiego Koła Naukowego Antropokinetyki  

• Koordynator programu Erasmus+ na kierunku fizjoterapia 

 

Staże naukowe i inne: 

Erasmus+ Mobility Staff for teaching and training 

2022 – Harokopio University, Athens, Greece 

2022 – University of Sassari, Sardinia, Italy 

2021 – University of Health Sciences, Istanbul, Turkey 

2021 – Prof. D-R Assen Zlatarov University, Burgas, Bulgaria 

2020 – University of Ostrava, Czech Republic  

2019 – European University Cyprus, Nicosia, Cyprus 

2019 – Polytechnic Institute of Coimbra, Portugal 

2018 – University of Crete, Heraklion, Greece 

2017 – Medical University, Plovdiv, Bulgaria 

2012 – Medical University, Plovdiv, Bulgaria 

2010 – Medical University, Plovdiv, Bulgaria 

 

Nagrody: 

Trener fitness roku 

Nagroda Rektora III stopnia 
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Aktualne badania naukowe/ zainteresowania badawcze: 

• anatomia,  

• antropokinetyka,  

• analiza składu ciała 

• funkcjonalny trening medyczny 

• metodologia badań klinicznych 

• biostatystyka i analiza danych biomedycznych 

 

Współpraca krajowa/ zagraniczna:  

Klaipedos Universitetas (Litwa) 

Universidad de Cadiz (Hiszpania) 

University of Health Sciences (Turcja) 

European University Cyprus (Cypr) 

Harokopio University (Grecja) 
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Granty/ projekty: 

• Kierownik merytoryczny projektu – AKCJA 2 Partnerstwa strategiczne w ramach sektora 

Szkolnictwo wyższe w programie Erasmus+ (KA203-HED) 

Numer: 2020-1-PL01-KA203-81905 

Tytuł projektu: Innowacyjne kształcenie studentów nauk medycznych i nauk o zdrowiu, wynikające z 

lepszego dostosowania oferty dydaktycznej w aspekcie potrzeb zdrowotnych kobiet w ciąży i po 

porodzie. 

Lider: Uniwersytet Opolski.  

Partnerzy: Universidad de Cadiz (Hiszpania), Klaipedos Universitetas (Litwa).  

Czas trwania 01.09.2020 – 31.08.2023 

Dofinansowanie z programu Erasmus+: 300 926,00 euro 

 

• Kierownik merytoryczny projektu AKCJA 2 Partnerstwa na rzecz współpracy, Partnerstwa 

współpracy o budżecie 400 000 euro w ramach sektora Szkolnictwo wyższe w programie 

Erasmus+ (KA220-HED)  

Numer: 2022-1-PL01-KA220-HED-000089283 

Tytuł projektu: A European Collaborative and Innovative Partnership to Promote Physical Activity for 

Patients with Chronic Respiratory Conditions.  

Lider: Uniwersytet Opolski.  

Partnerzy: Klaipedos Universitetas (Litwa), Sveuciliste U Zadru (Chorwacja), Eia - Ensino E 

Investigacao E Administracao Sa (Portugalia), Pixel - Associazione Culturale (Włochy), Turun 

Ammattikorkeakoulu Oy (Finlandia) 

Czas trwania: 1.11.2022-31.10.2025 

Dofinansowanie z programu Erasmus+: 400 000,00 euro 

 

Inne zainteresowania/ hobby: 

• narciarstwo zjazdowe 

• bieganie (ukończyła kilkadziesiąt biegów na różnych dystansach od sprintów do 

ultramaratonów górskich). Zdobyła Koronę Półmaratonów Polski i Koronę Maratonów 

Polskich. Reprezentując uczelnię wywalczyła 1 i 3 miejsce w sztafetach firmowych 

podczas Maratonu Opolskiego 

• zarządzanie organizacją i zarządzanie projektami 


