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Wskazoéwki dla oséb prowadzacych zajecia dydaktyczne ze studentami z niepetnosprawnoscia mowy
Autor: Andrzej Wéjtowicz.

1. Przed studentami z niepetnosprawnoscig mowy nalezy stawia¢ takie same wymagania, jak przed innymi studentami,
poniewaz zamierzajg oni zdoby¢ wyzsze wyksztalcenie, a to uczelnia odpowiada za uzyskany przez nich dyplom.
2. Osobom majgcym trudnosci z wymowa nalezy poswieci¢ wiecej czasu i uwagi, utrzymujgc z nimi kontakt wzrokowy.
3. Nalezy zacheca¢ studenta z problemami w mowie do dalszego formutowania wypowiedzi — bez poprawiania go,
przerywania wypowiedzi i wyreczania go. Pomaga¢ nalezy tylko w razie koniecznej potrzeby, na przykiad,
podpowiadajac trudne stowo, ale nie wiecej niz jedno, starajgc sie robi¢ to jak najrzadziej.
4. W razie niezrozumienia tego, co student powiedziat, nie nalezy powstrzymywaé sie przed poproszeniem o
powtdrzenie niezrozumiatego fragmentu wypowiedzi. W szczegolnie trudnej sytuacji mozna zada¢ studentowi pytanie
wymagajgce krotkiej odpowiedzi, badz jedynie ruchu gtowa, wyrazajgcego potwierdzenie lub zaprzeczenie.
5. Osoby majgce problemy z wymowg mogg uczestniczyé w zajeciach éwiczeniowych i laboratoryjnych, podczas
ktérych student udziela odpowiedzi ustnych. W takiej sytuacji nalezy zwréci¢ uwage, by studentowi stworzy¢é mozliwie
komfortowe warunki wypowiedzi, przede wszystkim zapewni¢ cisze i wyeliminowaé stresujgce okolicznosci.
6. W sytuacji wygtaszania referatéw i prezentacji studentéw z niesprawnoscig mowy nie nalezy zwalnia¢ z publicznego
wystgpienia, lecz zacheci¢ ich do przygotowania prezentacji multimedialnej wzbogaconej o krétkie komentarze.
Szczegotowe informacje moga by¢ umieszczone na slajdach. W przypadku pierwszej prelekcji studenta na uczelni
moze on wygtosi¢ referat przed mniejszym audytorium, w obecnosci kilku kolegdéw z roku. Ma to na celu stopniowe
pokonywanie barier przez studenta i zachecenie do wygtaszania kolejnych prezentacji juz przed catg grupa.
7. Zaliczenia i egzaminy os6b z problemami wymowy powinny by¢ przeprowadzane w takiej samej formie, jak dla
innych studentéw. Tylko w wyjatkowych sytuacjach, kiedy komunikacja ustna jest bardzo utrudniona, nalezy stosowac
forme pisemna.
8. Do 0s6b z niesprawnoscig narzgdu mowy nalezy podchodzi¢ w sposéb naturalny, bez leku. Obawy i zahamowania
mogg sparalizowaé zarowno wyktadowce, jak i studenta.

Wskazéwki dla oséb prowadzacych zajecia dydaktyczne ze studentami niestyszacymi i stabostyszgcymi
Autor: prof. dr hab. Bogdan Szczepankowski

1. Przed studentami z niepetnosprawnos$cig stuchu nalezy stawiaé takie same wymagania, jak przed innymi
studentami, poniewaz zamierzajg oni zdoby¢ wyzsze wyksztatcenie, a to uczelnia odpowiada za uzyskany przez nich
dyplom.
2. Na zajeciach, w ktérych uczestniczg osoby niestyszace i niedostyszgce, nalezy mowié przede wszystkim wyraznie z
normalnym lub minimalnie zwiekszonym natezeniem gtosu (nie krzycze¢!) w normalnym lub minimalnie zwolnionym
tempie. W Zzadnym przypadku nie nalezy nienaturalnie zwalnia¢ tempa mdwienia ani nie przejaskrawiaé artykulaciji,
gdyz wowczas nie uniknie sie znieksztatceh. Nie nalezy takze w czasie wypowiedzi zastania¢ rekg ust, zu¢ gumy,
odwraca¢ sie itp. Obfity zarost na twarzy zastaniajgcy usta moze osobom niestyszgcym uniemozliwi¢ rozumienie
wypowiedzi.
3. Przed rozpoczeciem kazdej wypowiedzi nalezy upewni¢ sie, czy osoby niestyszace na nas patrzg. Jesli nie —
zwracamy na siebie ich uwage lekko dotykajgc reki osoby niestyszacej, machajagc dtonig w jej kierunku (nie jest to
rozumiane jako lekcewazenie) lub ,mrugajgc” oswietleniem sali.
4. Nalezy pamieta¢ o tym, aby twarz wykfadowcy byla dobrze os$wietlona, co utatwi osobom niestyszgcym
odczytywanie mowy z ust i obserwacje mimiki twarzy. Nie nalezy stawac pod stohce, w oknie, a w pomieszczeniach
trzeba ustawi¢ sie przodem do okna lub $wiatta sztucznego. Wzrok nalezy kierowaé¢ na twarz najblizszej osoby
niestyszacej, aby nawigzac kontakt emocjonainy.
5. Jesli w zajeciach bierze udziat ttumacz jezyka migowego, warto pamieta¢ o tym, aby nie zwracac¢ sie do ttumacza,
lecz do wszystkich stuchaczy, w tym osd6b niestyszgcych Ttumacz i tak wykona swoje zadanie, a prowadzacy zajecia
swoja postawa podkresla, ze rozmawia ze studentami, a nie z ttumaczem.
6. Wypowiedzi kierowane bezposrednio do osoby niestyszacej podczas zaje¢ lub indywidualnych konsultacji powinny
by¢ krétkie i zwiezte. Jesli wypowiedz nie zostanie zrozumiana, nalezy ja powtérzyé uzywajgc w miare mozliwosci
innych stéw. Zdania powinny by¢ krétkie, pojedyncze, sformutowania potoczne, wspierane naturalna gestykulacja. Jesli
préba nawigzania kontaktu za pomocg mowy okaze sie nieskuteczna, nalezy prébowac porozumiewac sie na pismie,
postugujac sie réwniez krotkimi i prostymi zdaniami.
7. Jesli osoba niestyszgca méwi, ale nie jesteSmy w stanie jej zrozumie¢, trzeba podaé jej kartke i dtugopis moéwigc
,prosze to napisac” i wykonujgc gest pisania.

W przypadku pojawienia sie watpliwosci lub pytan prosimy o kontakt z Fundacjg Instytut Rozwoju
Regionalnego, ul. Wybickiego 3a, 31-216 Krakéw, email biuro@firr.org.pl, tel. 012 629 85 14.
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Wskazowki dla oséb prowadzacych zajecia dydaktyczne ze studentami niewidomymi i stabowidzacymi
Autor: Jacek Zadrozny

1. Przed studentami z niepetnosprawnoscia wzroku nalezy stawiaé takie same wymagania jak przed innymi
studentami, poniewaz zamierzajg oni zdoby¢ wyzsze wyksztalcenie, a to uczelnia odpowiada za uzyskany przez nich
dyplom.
2. Nalezy dyskretnie zapyta¢ studenta, jak duzo widzi i czy ma dla niego znaczenie miejsce, jakie zajmuje na sali, oraz
jaka pomoc bedzie mu potrzebna.
3. Nagrywanie zaje¢ jest czesto jedynym sposobem sporzgdzania notatek przez osoby niewidome. Zasadniczo prawo
autorskie zezwala na nagrywanie zajec¢, ale student powinien wykorzystywac je tylko do osobistego uzytku.
4. Student moze postugiwaé sie réznymi pomocami: notebookiem, maszyng brajlowska, notatnikiem, pomocami
optycznymi, a nawet wikasnym oswietleniem. Publiczne zwracanie na to uwagi moze go zniechecic.
5. Studenci niewidomi i stabowidzgcy powinni otrzymac takie same informacje jak studenci widzacy. Prowadzacy
zajecia powinien gtosno czyta¢ to samo, co zapisuje na tablicy. Jezeli jest to mozliwe, warto dostarczyé materiaty w
postaci plikow elektronicznych. Prezentacji rysunkow, wykreséw, diagraméw powinien towarzyszyc¢ ich stowny opis. W
przypadku przedstawiania eksponatow, makiet, modeli student powinien mie¢ mozliwos¢ zapoznania sie z obiektem za
pomocg dotyku (jesli jest to mozliwe) lub obejrze¢ go z bliska (student stabowidzacy).
6. Koniecznym jest, by zadajacy pytanie precyzowat stownie, do kogo je kieruje, poniewaz osoba niewidoma nie
zareaguje ani na spojrzenie, ani na wskazanie palcem.
7. Informacje o wymaganej literaturze nalezy podawac ze znacznym wyprzedzeniem, poniewaz dla oséb niewidomych
dotarcie do niej jest bardziej skomplikowane i czasochtonne niz dla os6b widzacych.
8. Sprawdzanie wiedzy powinno przebiega¢ w sposéb mozliwie zblizony do tego, jaki jest stosowany wobec studentow
widzacych. Dla os6b stabowidzacych nalezy przygotowac testy uzywajgc duzej czcionki, a dla niewidomych — testy w
formie elektronicznej (ktére mogg by¢ wypetnione za pomocg komputera) lub w brajlu. Mozliwa jest takze zamiana
formy pisemnej egzaminu na forme ustna z zachowaniem réwnowaznego sprawdzenia poziomu wiedzy.

Wskazowki dla oséb prowadzacych zajecia dydaktyczne ze studentami z niepetnosprawnoscia ruchowa

Autorka: Malgorzata Radziszewska

1. Przed studentami z niepetnosprawnoscig ruchowg nalezy stawiaé takie same wymagania jak przed innymi

studentami, poniewaz zamierzajg oni zdobyé wyzsze wyksztatcenie, a to uczelnia odpowiada za uzyskany przez nich

dyplom.

2. Nalezy pamieta¢ o indywidualnym traktowaniu oséb z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu — kazda osoba ma inne

mozliwosci motoryczne wynikajgce z rodzaju niepetnosprawnosci i postepu choroby.

3. Nalezy dyskretnie zapyta¢ studenta, co stanowi dla niego najwiekszy problem i w czym potrzebuje wsparcia, na

przyktad czy ma dla niego znaczenie miejsce, jakie zajmuje na sali. Czesto niepetnosprawnosci fizycznej towarzyszy

inna (wzroku, stuchu), co dodatkowo ogranicza mozliwosci percepcji tej osoby.

4. Rozmawiajgc ze studentem poruszajgcym sie na wozku nalezy — w miare mozliwo$ci — przyjg¢ pozycje siedzacg, a

jezeli nie jest to mozliwe stang¢ w odlegtos$ci umozliwiajgcej kontakt wzrokowy.

5. Dla os6b majgcych trudnosci z poruszaniem sie (korzystajgcych z wdzka, kul, itp.), brak wind, utrudniony dostep do

nich wraz z koniecznoscig szybkiego przemieszczania sie miedzy salami, szczegdlnie miedzy budynkami, stanowi

znaczne utrudnienie. Czesto osoby te bez pomocy innych nie sg w stanie dotrze¢ na zajecia. Nalezy zatem

rozplanowac zajecia w taki sposéb, by uwzgledni¢ problemy i potrzeby tej grupy studentdéw, tzn. ograniczyé do

minimum koniecznos¢ przemieszczania sie pomiedzy zajeciami.

6. W przypadku braku mozliwosci prowadzenia zaje¢ w budynkach/salach pozbawionych barier nalezy — w miare

mozliwosci — pomoc w zorganizowaniu pomocy fizycznej lub zaproponowac alternatywne formy przekazywania wiedzy.

7. Nagrywanie zaje¢ jest czesto jedynym sposobem sporzgdzania notatek przez osoby z niepeinosprawnoscig

fizyczng, zwlaszcza ragk. Zasadniczo prawo autorskie zezwala na nagrywanie zaje¢, ale student powinien

wykorzystywac je tylko do osobistego uzytku. Rejestracja moze sie odbywac poprzez nagrywanie dzwieku (dyktafon)

lub obrazu i dzwieku (kamera).

8. Inicjujac zachowania wymagajgce podnoszenia rgk (np. zgtaszanie sie do odpowiedzi, nalezy mie¢ swiadomos¢, ze

mogg by¢ one niemozliwe do wykonania dla os6b z niepelnosprawnoscig rak,(czesto towarzyszgcg osobom

poruszajgcym sie na wézku.

9. Sprawdzanie wiedzy powinno przebiega¢ w sposob mozliwie zblizony do tego, jaki jest stosowany wobec studentéw

petnosprawnych. Przy czym osoby majgce problem z pisaniem winny mie¢ umozliwione zdawanie egzaminéw w formie

ustnej. Osobom, dla ktérych samodzielne dotarcie na egzaminy w budynku z barierami jest niewykonalne, nalezy

umozliwi¢ przeprowadzenie egzaminu w miejscu dla nich dostepnym, z zachowaniem réwnowaznego sprawdzenia

poziomu wiedzy.



