Analiza chorob i dolegliwosci ukladu miesniowo-szkieletowego zwiazanych z praca u

przedstawicieli wybranych zawodow.

Projekt kierowany jest do oséb dorostych, kobiet i mgzczyzn, przedstawicieli wybranych

zawodow, ktore spetniaja nastepujace kryteria (kryteria wlaczenia):

1. Reprezentanci zawodow, takich jak muzycy, fizjoterapeuci, pielegniarki, potozne, dentysci,
pracownicy biurowi, informatycy, fryzjerzy.

2. Minimum 5 lat pracy w zawodzie

Kryteria wykluczenia osob z projektu:

1. Infekcje

2. Ostre urazy

3. Zaburzenia uktadu rownowagi i kontroli ruchu
4. Choroba nowotworowa

5. Cigza

6. Przewlekle rany

Osoby zakwalifikowane do projektu przejda seri¢ nieinwazyjnych i bezpiecznych badan,
majacych na celu okreslenie wystgpowania wad postawy, roztozenia srodka cigzkosci, symetrii
obcigzenia konczyn dolnych i parametrow chodu. Ponadto zbadana begdzie ocena bolu,
funkcjonowania w codziennym zyciu, jako$¢ zycia oraz aktywnos$¢ fizyczna. Badanie jest
przekrojowe, pozwoli oceni¢ wystgpowanie schorzen ukladu mig$niowoszkieletowego u

przedstawicieli wybranych zawodow oraz dolegliwosci bolowych zwigzanych z praca.

Udziat w badaniach jest dobrowolny, a pacjenci moga zrezygnowac¢ z projektu na kazdym

etapie jego trwania.

W celu uzyskania szczegotowych informacji zachgcamy do kontaktu z kierownikiem projektu

- dr Antoning Kaczorowska (antonina.kaczorowska@uni.opole.pl)
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