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Rdznego rodzaju emocje towarzyszg wszystkim dziataniom podejmowanym przez cztowieka, a nauka
jezyka obcego, niezaleznie od kontekstu, w ktérym sie odbywa, nie jest w zadnym razie wyjatkiem. Tak
jak inne zmienne o charakterze indywidualnym (np. motywacja, zdolnosci jezykowe, osobowos¢,
strategie uczenia sie) mogg one zwieksza¢ lub zmniejsza¢ skutecznos¢ stosowanych metod i technik
nauczania, warunkowac dziatania podejmowane przez ucznidéw poza szkotg, wptywac na rézne aspekty
uzycia jezyka docelowego, jak réwniez determinowac ostateczny poziom jego opanowania (Dornyei i
Ryan, 2015; Griffiths i Sorug, 2020; Pawlak i Kruk, 2002). Nic wiec dziwnego, ze emocje staty sie
obiektem licznych badan empirycznych na przestrzeni ostatnich kilku dziesiecioleci (Dewaele i Li, 2020;
Plonsky, Sudina i Teimouri, 2022). Mimo ze poczatkowo tego typu badania ogniskowaty sie gtéwnie na
leku jezykowym, w ostatnich latach spektrum emocji zostato w znaczacym stopniu poszerzone,
uwzgledniajgc zaréwno te o charakterze pozytywnym, jak i negatywnym. Rozprawa doktorska mgr
Mierzwy-Kaminskiej doskonale wpisuje sie w takie trendy, podejmujac bardzo udang préobe okreslenia
zaleznosci miedzy pozytywnym uczuciem radosci i negatywnym uczuciem leku jezykowego w nauce
jezyka angielskiego przez ucznidw polskiej szkoty sredniej. Z uwagi na fakt, ze badania empiryczne w
polskim kontekscie edukacyjnym poswiecone tym emocjom nalezg wcigz do rzadkosci, rozprawe
nalezy z pewnoscig uznac za nowatorska, a przeprowadzony dla jej potrzeb projekt badawczy moze

stac sie punktem wyjscia do bardzo konkretnych implikacji dydaktycznych, czego Doktorantka ma
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zresztg petng swiadomos¢. Cheiatbym juz na samym wstepie podkreslié, ze moja ocena rozprawy jest
zdecydowanie pozytywna i, pomimo pewnych uwag i sugestii, o ktérych bedzie mowa ponizej, musze

przyznad, ze jest to jedna z najlepszych rozpraw doktorskich, jakie miatem okazje recenzowac.

Recenzowana rozprawa liczy 240 stron i, pomijajac réznego rodzaju zestawienia, otwiera jg kroétki
wstep, w ktérym przedstawiona zostata jej problematyka i zaprezentowana jej struktura. Zasadnicza
czes¢ pracy podzielona zostata na piec rozdziatdw. Trzy pierwsze poswiecone sg przegladowi literatury
zwigzanej z jej tematyka. | tak w rozdziale 1 znalez¢ mozna informacje na temat réznych sposéb
definiowania emocji oraz roli emocji o charakterze pozytywnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
radosci. Rozdziat 2 dotyczy emocji negatywnych, koncentrujac sie na leku jezykowym. Rozdziat 3 z kolei
poswiecony zostat syntezie badan empirycznych, ktére ogniskujg sie na obu emocjach, uwzgledniajgc
w szczegdlnosci takie, ktdre miaty na celu zgtebienie zaleznosci miedzy nimi. W rozdziale 4 Doktorantka
przedstawia raport z przeprowadzonego badania empirycznego, ktére miato nastepujace cele: (1)
okreslenie zmian w poziomie radosci i leku podczas nauki jezyka angielskiego w polskiej szkole Sredniej,
(2) sprawdzenie zaleznosci miedzy tymi czynnikami, jak rdwniez ich zwigzku z poziomem opanowania
jezyka angielskiego, (3) zdiagnozowanie Zrddet uczucia radosci i leku jezykowego oraz (4) identyfikacja
profili emocjonalnych posréd uczestnikdw biorgc pod uwage poziom radosci i leku. W rozdziale tym
znajdujemy szczegdtowe uzasadnienie podjecia tej wtasnie problematyki badawczej oraz oméwienie
kluczowych kwestii zwigzanych z metodologig projektu. Tak wiec, dane zostaty zebrane przy pomocy
kwestionariusza, ktéry zawierat dwie standaryzowane skale i pytania otwarte, a takze wywiadow z
czworgiem starannie wyselekcjonowanych uczestnikow, a poziom opanowania jezyka angielskiego
okreslony zostat przy uzyciu subiektywnych (tj. samoocena) i obiektywnych (tj. otrzymywane przez
uczestnikdw oceny) miar. Zebrane dane poddane zostaty analizie ilosciowej i jakosciowe]j w zaleznosci
od ich charakteru. Rozdziat 4 zawiera réwniez pogtebiong dyskusje uzyskanych wynikéw i omoéwienie
stabosci przeprowadzonego badania. Rozprawe zamyka rozdziat 5, w ktérym Doktorantka wyjasnia, na
czym polega nowatorski charakter projektu, wskazuje na kierunki kolejnych badan nad rolg emocji w
nauce jezyka obcego, zaréwno pod katem pytan badawczych, jak i ich metodologii, i prezentuje caty
szereg bardzo konkretnych rekomendacji dla nauczycieli. Praca opatrzona zostata niezwykle obszerng

bibliografig oraz czterem zatgcznikami, w ktdrych mozna znalezé uzyte w badaniu narzedzia pomiaru.

Jak juz wspomniatem we wstepie, moja ocena recenzowanej rozprawy jest bardzo wysoka, tak w
odniesieniu do jej czesci teoretycznej, jak i empirycznej. Co najwazniejsze, koncentrujgc sie na
zaleznosciach miedzy radoscig, lekiem i poziomem opanowania jezyka obcego w polskim kontekscie
edukacyjnym stanowi ona niezwykle wazny wktad w wysitki podejmowane przez specjalistow w tym

obszarze. Niezwykle cenne w tym kontekscie jest na przyktad dowiedzenie, ze, wbrew wczesniej



uzyskanym wynikom (np. Dewaele i Maclntyre, 2014; Elahi Shirvan i Taherian, 2018), intensywnos$¢
radosci maleje, a nie ro$nie, w trakcie nauki, co kaze sie zastanowic¢ nad rolg niezbadanych dotychczas
konstelacji czynnikéw wewnetrznych (np. stosowanych strategii), jak i zewnetrznych (np. specyfiki
okreslonego systemu edukacyjnego, dominujgcego stylu nauczania itp.). Nie podwazajac w zadnym
razie innowacyjnego charakteru pracy, nie moge sie jednak zgodzi¢ z kilkukrotnie powtarzanym przez
Doktorantke stwierdzeniem (np. na str. 134), ze jej badanie stanowi pierwszg w polskim kontekscie
probe okresdlenia zwigzku miedzy uczuciem radosci i leku. Chciatbym zwréci¢ uwage pani mgr Mierzwy-
Kaminska na dwie prace z 2022 roku, ktérych jestem wspodtautorem. Jest to artykut ,Investigating grit
in second language learning: The role of individual difference factors and background variables”, ktdry
ukazat sie w czasopismie Language Teaching Research (Pawlak, Csizér, Zawodniak i Kruk) i monografie
Understanding emotions in learning English in virtual worlds, wydang przez Routledge (Kruk | Pawlak).
Zdaje sobie oczywiscie sprawe, ze sg to nowe publikacje, a Autorka mogta po prostu do nich nie dotrze¢

skupiajac sie na finalizowaniu rozprawy.

Poza niezaprzeczalnym wktadem w badania nad rolg emocji w nauce jezyka obcego, rozprawa mgr
Mierzwy-Kaminskiej posiada takze wiele innych waloréw. Jesli chodzi o czesc teoretyczng, Doktorantka
dokonuje niezwykle rzetelnego przegladu kluczowych dla tematu pracy zagadnien zwigzanych z
pozytywnymi i negatywnymi emocjami, koncentrujac sie w oczywisty sposdb na radosci i leku,
relacjach miedzy nimi oraz innymi zmiennymi, jak rowniez poziomem opanowania jezyka docelowego.
Co wazne, odwotuje sie do publikacji z réznych dziedzin, takich jak psychologia edukacyjna (np. Goetz
iin., 2006; Pekruniin., 2002), nie ograniczajac sie, jak to czesto czyni wielu badaczy, do prac naukowych
gtéwnie z wtasnej dyscypliny. Nalezy rowniez podkresli¢ probe samodzielnego zdefiniowania uczucia
radosci i leku dla potrzeb rozprawy na podstawie dokonanego przegladu literatury (str. 40-41 oraz 67-
68). Na uznanie zastuguje przeglad badan empirycznych poswieconych tym uczuciom w rozdziale 3, nie
tylko dlatego, ze jest on bardzo obszerny i uwzglednia zdecydowang wiekszos¢ najbardziej aktualnych
publikacji (np. Jin i Zhang, 2021; Teimouri, Goetze i Plonsky, 2019; Resnik i Dewaele, 2020), ale tez na
selektywnos¢ i umiejetnos¢ usystematyzowania informacji przez odpowiednie podziaty na sekcje i

podsekcje oraz na wykorzystanie w tym celu tabel.

Mam tez kilka uwag krytycznych i sugestii dotyczgcych tej czesci rozprawy. Pierwsza z nich dotyczy
organizacji rozdziatéw 1 i 2, ktorych obecna struktura po prostu mnie nie przekonuje, poniewaz nie
bardzo rozumiem na przyktad, dlaczego w rozdziale 1 poswieconym emocjom pozytywnym znajdujemy
definicje i typologie wszystkich emocji. Wydaje mi sie, ze o wiele lepszym rozwigzaniem bytoby
uwzglednienie w rozdziale 1 ogdlnych informacji dotyczacych emocji oraz ich podziatu na pozytywne i

negatywne. Rozdziat 2 natomiast bytby wtedy poswiecony jedynie zagadnieniom zwigzanym z radoscig



i lekiem, co utatwitoby porédwnanie obu tych konstruktéw. Kolejng kwestig jest dos¢ powierzchowne
potraktowanie innych pozytywnych i negatywnych emocji, takich jak ciekawos¢ i nuda. Szczegélnie w
tym drugim przypadku liczba badan znaczgco wzrosta w ostatnim czasie, przy czym z wiele nich zostato
przeprowadzonych w Polsce, gdzie tak naprawde zostaty one zainicjowane przez prof. Kruka i prof.
Zawodniak, stajgc sie impulsem dla badaczy z catego swiata. Omdwienie takich badan utatwitoby z
pewnoscig interpretacje wynikow przeprowadzonego badania, tym bardziej, ze w dyskusji Doktorantka
czesto je ttumaczy odwotujac sie wiasnie do odczuwania ciekawosci i nudy. W rozdziale 3 poswieconym
przeglagdowi badan empirycznych zabrato mi nieco bardziej krytycznej oceny tych badan oraz szerszego
odniesienia sie do kwestii metodologicznych. Mam tez trzy bardziej szczegétowe uwagi: (1) trudno mi
sie zgodzi¢, ze, jak czytamy na str. 49, nuda musi w kazdych okoliczno$ciach mie¢ jedynie negatywny
wplyw na procesy uczenia sie (np. Dewaele, Botes i Meftah, 2023), (2) co najmniej dyskusyjne jest
traktowanie gotowosci komunikacyjnej jako cechy osobowosci w sekcji 3.3.3., oraz (3) nalezy zadac
pytanie, dlaczego w sekgcji tej nie uwzgledniono badan dotyczacych zwigzku miedzy radoscig, lekiem i

wytrwatoscig (np. Liu i Wang, 2021; Pawlak, Zarrinabadi, Kruk, 2022).

Nie ukrywam, ze jestem pod bardzo duzym wrazeniem czeSci empirycznej rozprawy. Doceniam tutaj
w szczegdlnosci szczegétowe uzasadnienie podjecia takiej a nie innej problematyki badawczej w
oparciu o przeglad literatury w poprzednich trzech rozdziatach. Nie mniej wazny jest fakt, ze w badaniu
umiejetnie potagczono metodologie ilosciowg oraz metodologie jakosciowg, co pozwolito na uzyskanie
wielowymiarowego obrazu roli radosci i leku, a nie jest to norma w tego typu projektach, w ktorych
zazwyczaj dominuje podejscie ilosSciowe oparte o zaawansowane procedury statystyczne. Hipotezy
oraz pytania badawcze zostaty bardzo jasno sformutowane, Doktorantka wyczerpujgco charakteryzuje
uczestnikéw badania, wyjasniajac koniecznosé ich podziatu na grupy w celu dokonania analiz, oraz
sposéb wyboru uczniéw, ktérzy wzieli udziat w wywiadach, przy czym narzedzia poboru danych zostaty
szczegdtowo opisane i zamieszczono je w zatgcznikach. Warto podkredli¢ fakt, ze narzedzia te zostaty
poddane pilotazowi. Zebrane dane zostaty umiejetnie przeanalizowane, zaréwno przy zastosowaniu
procedur statystyki inferencyjnej, jak i technik jakosciowych. W tym drugim przypadku warto docenié¢
fakt, ze uwzgledniono rdézne wymiary radosci i leku (tj. prywatny, zwigzany z osobg nauczyciela oraz
atmosferg panujacg podczas lekcji). Na bardzo wysokim poziomie stoi omowienie wynikéw badania,
gdyz sg one intepretowane w odniesieniu do stosownych teorii i rezultatow poprzednio prowadzonych
badan. Nalezy rdwniez doceni¢ Swiadomos¢ ograniczen projektu badawczego, cho¢ nie wszystkie sg na
pierwszy rzut oka oczywiste (np. rola jezyka niemieckiego w zyciu niektdrych uczestnikdw). Nie mniej
imponujace jest przekonujgce zaprezentowanie znaczenia projektu badawczego w rozdziale 5, ale tez
obszerne i cenne wskazowki dla specjalistéw podejmujgcych prébe zgtebienia roli emocji w nauce

jezyka obcego oraz konkretne i w duzej mierze realistyczne rekomendacje dla nauczycieli.



Tak naprawde trudno jest wskazaé na powazne stabosci tej czesci rozprawy, a moje uwagi majg raczej
na celu uwrazliwienie Doktorantki na kilka kwestii, ktére w przysztosci mogg zwiekszy¢ jej szanse na
publikacje wynikdw swoich badan w najlepszych czasopismach. Po pierwsze, nie bardzo widze sens
formutowania zaréwno hipotez, jak i pytarh badawczych, gdyz te drugie w zupetnosci by wystarczyty i
sg czesto normg w pracach naukowych w naszej dyscyplinie. Na przykfad, nic nie stoi na przeszkodzie,
aby pierwsza hipoteza miata forme pytania: W jaki sposéb zmieniajq sie poziomy radosci i leku podczas
nauki jezyka angielskiego w polskiej szkole sredniej? Po drugie, warto bytoby nieco doktadniej opisac
procedury pilotazu uzytych narzedzi badawczych. Po trzecie, przy czym jest to najwieksza stabos¢, opis
procedur analizy danych powinien byé bardziej szczegétowy, bo obecnie nie wiadomo tak naprawde,
w jaki sposdb byta na przyktad wykorzystana analiza wariacji, a o analizie jako$ciowej nie dowiadujmy
sie praktycznie niczego poza tym, ze wykorzystano w tym celu oprogramowanie MAXQDA. Po czwarte
w konicu, chciatbym prosié¢ Doktorantke o wyjasnienie sposobu analizy skali dotyczgcych radosci i leku
polegajgcym na dodawaniu wartosci wynikajgcych z odpowiedzi respondentéw i na tej podstawie
obliczaniu $rednich itp. Moje pytanie jest zwigzane z tym, ze w zdecydowanej wiekszosci badan liczone
sg Srednie w skali Likerta, ktére sg poréwnywane, wykorzystywane w analizie regresji czy tez tworzeniu
modeli. Wybrany sposdb analizy utrudnia dokonywanie poréwnan miedzy badaniami i ciekawi mnie

uzasadnienie takiej decyzji.

Chciatbym réwniez odnies¢ sie krotko do kwestii organizacyjnych i technicznych. Wydaje mi sie, ze
warto bytoby wyodrebni¢ zakoriczenia poszczegdlnych rozdziatéw, ktére sg obecnie po prostu czescia
poprzedzajgcych je sekcji. Ogdlnie rzecz biorac praca zostata napisana dobrym jezykiem angielskim i
przestrzegane sg wymogi dyskursu akademickiego, a nieliczne btedy i literéwki sg zrozumiate przy
komponowaniu tak obszernego tekstu. Niestety nie moge tego samego powiedzie¢ o dokumentowaniu
wykorzystanej w rozprawie literatury. Czytajac tekst znalaztem blisko sto przypadkoéw, kiedy cytowane
zrédto nie jest zamieszczone w spisie literatury badz tez istniejg niezgodnosci w tym zakresie, a przeciez
nie na tym sie skupiatem i takich sytuacji jest na pewno o wiele wiecej (np. Amabile, 2010 na str. 13;
Maclntyre i Ross, 2018 na str. 38; Oxford, 2017 na str. 60; Gardner, 1985, 1988 na str. 73; Zawodniak
et al., 2021 na str. 197). Poza tym, w bibliografii nie zawsze jest zachowany porzadek alfabetyczny (np.
Guo i Qiu, 2022 na str. 224), co utrudnia wyszukanie niektérych pozycji. Musze przyzna¢, ze jestem
zdumiony taka sytuacjg w przypadku rozprawy stojgcej na tak wysokim poziomie merytorycznym, bo
przeciez o kwestie techniczne tego typu tatwo jest przy odrobinie wysitku zadbaé. Gorgco zachecam

Doktorantke do zdecydowanie wiekszej starannosci przy komponowaniu swoich przysztych publikacji.

Wymienione powyzej uwagi krytyczne i sugestie majg przede wszystkim na celu wyeliminowanie

nielicznych stabosci recenzowanej rozprawy w przypadku jej ewentualnej publikacji, ktérg w tym



miejscu gorgco rekomenduje. Majg réwniez szanse przyczyni¢ sie do tego, ze Doktorantka uniknie
podobnych niedociggnie¢ w przysztych dziataniach naukowych. Nie umniejszajg one jednak w zadnym
wypadku wartosci pracy doktorskiej, ktdra jest w duzej mierze nowatorska i rzuca nowe $wiatto na role
radosci i leku w nauce jezyka obcego, relacji miedzy tymi konstruktami i ich zwigzek z osiggnieciami.
Wopisuje sie ona w nurt badan empirycznych and rolg emocji ale tez innych czynnikéw indywidualnych
w dydaktyce jezykowej, wyraznie wskazujgc miedzy innymi, ze tylko umiejetne potgczenie metodologii
ilosciowej i jakosciowej, niekoniecznie w tym samym badaniu, umozliwi lepsze zrozumienie tego, w
jaki sposéb tego typu czynniki i ich konstelacje wptywajg na proces nauki i jej wyniki. W zwigzku z tym
rozprawa na pewno bedzie waznym impulsem do kolejnych projektéw badawczych nie tylko w polskim
kontekscie edukacyjnym. Warto podkresli¢, ze ma ona wazny wymiar praktyczny, a zaproponowane w

niej rekomendacje mogg sie przyczyni¢ do bardziej skutecznego nauczania jezykéw obcych,

Reasumujac, stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Eweliny Mierzwy-Kaminskiej spetnia wymogi
stawiane pracom doktorskim i dlatego stanowi podstawe do nadania jej stopnia doktora nauk
humanistycznych w zakresie jezykoznawstwa. W zwigzku z tym wnosze o dopuszczenie Doktorantki
do dalszych etapéw postepowania w przewodzie doktorskim. Chciatbym jednoczesnie ztozy¢ wniosek

0 uznanie rozprawy za wyrézniajaca.
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